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\J' Associacao de Promocgao e Proteccao da Saude
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Instituicao Particular de Solidariedade Social
Criada em 2004

Principal objetivo: Promocao e proteccao dasaude

Fins secundarios: Intervencao social, a formacao e
educacao
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Intervencoes

1. VIH/Sida e outras IST — Prevencao,; Rastreio (precoce) e
acompanhamento de pessoas infetadas e afetadas;

2. Promocao da Saude Sexual e Reprodutiva,
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Intervencoes

3. Dependéncias - Prevencdo e Reducao de Danos, com
especial destaque para as intervencdes em Espacos de
Recreacao Noturna;

4. Promocéo de estilos de vida saudavel - alimentacéo
saudavel e pratica de exercicio fisico;

5. Formacao.
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Acdes e projetos dirigidos a comunidade em geral

Acodes junto de populacdes de dificil acesso e expostas a
situacoes de risco, nomeadamente:

Trabalhadores do Sexo
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Projecto Adao e Eva Il
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Projecto Adao e Eva Il

Objectivos
Realizac&o do rastreio de VIH e outras IST
Referenciacao dos individuos com resultado reativo
Diminuir o Risco de Infecao VIH/ IST
Melhorar as condicOes de saude dos PA

Caracterizar os Publicos-Alvo

Co-financiado pela Dire¢cdo-Geral da Saude ’ DGS

Direcao-Geral da Salde
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Estrategias de intervencao
Intervencgoes “outreach”
Equipas moveis que vao ao encontro dos PA
Estabelecimento de relacdoes de confianca
Assegurar o follow up dos utentes
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Atividades

Realizacao de testes VIH, Hepatites B e C e Sifilis
Distribuicao de material informativo e preventivo

Apoio psicossocial
Aconselhamento
Encaminhamento

Referenciacao

Imagem organicoutreach.com
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Locais de Intervencao

Malha urbana da Cidade de Coimbra
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Locais de Intervencao

Estradas Nacionais
Mealhada — Luso
Condeixa — Penela - Pombal

Mira — Figueira da Foz
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Locais de Intervencao

Casas e Apartamentos
Coimbra
Figueira da Foz

Cantanhede
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Imagem gettyimages.pt
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Locais de Intervencao

Clubes de Strip e de Alterne
Coimbra
Figueira da Foz
Condeixa
Pombal

Imagem cobradourada.pt
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Imagem eventos.ifrn.edu.br
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Locais de Intervencao

Local de Intervencéo
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Nacionalidade
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ldades

Mais Jovem — 18 anos
Menos jovem — 66 anos
Média de Idades — 36,9 anos
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Faixas Etarias

Faixas etarias
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Género

Género
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Rastreios

Rastreios
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Tipo de teste

Tipo de teste
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Obrigado!

anjospaulo@gmail.com

Associacao Existéncias
www.existéncias.net
a.existencias@gmail.com
Av. Emidio Navarro, n.° 81 — 2.°A 3000-151 Coimbra
Tel: 239 837 033/ Fax: 239 821 028/ TIm: 965 592 651
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